
 

 

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE PER L’ESECUZIONE DEL 

BREATH TEST HELICOBACTER PYLORI: 

 

 

Nei 15 giorni precedenti: 

Evitare di sottoporsi a terapia con: 

• Antibiotici 

• Inibitori della pompa protonica (gastroprotettori). 

 

L’utilizzo di terapie con farmaci che inibiscono l’attività metabolica ed ureasica del 

batterio, possono alterare il risultato del test. 

 

Il giorno dell’esame: 

• digiuno di acqua e cibo 

• non è permesso lavarsi i denti. 

• Non è permesso fumare 

 

Per tutta la durata dell’esame: non assumere cibi e bevande e non fumare. 

 

L’esame ha una durata di 30 minuti. 

 

Lo eseguiamo senza appuntamento dalle 7:00 alle 10:00 dal lunedì al sabato. 


